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ÚVOD
Minimální preventivní program (MPP) je dokument školy, který je zacílen především na výchovu žáků v oblasti zdravého životního stylu a jejich osobnostní a sociální rozvoj. MPP se zaměřuje na prevenci rizikového chování a zároveň poskytuje informace žákům, učitelům, rodičům a také širší veřejnosti o problematice rizikového chování. MPP vychází z platných zákonů, vyhlášek a metodických pokynů a řídí se závaznými dokumenty školy. Minimální preventivní program vychází z metodických pokynů MŠMT v souladu s § 29, odst. 1 a § 30, odst. 1 písmeno c) zákona 561/2004 Sb. a zákona 379/2005 Sb.

Cílem minimálního preventivního programu je ve spolupráci s rodiči formovat takovou osobnost žáka, která je s ohledem na svůj věk schopná orientovat se v dané problematice, zkoumat ji, ptát se, dělat rozhodnutí, která si bude vážit svého zdraví, bude umět nakládat se svým volným časem a zvládat sociální dovednosti. 

CHARAKTERISTIKA ŠKOLY

Základní škola a mateřská škola Šaratice je školou vesnického typu. Nachází se v katastru obce Šaratice (okres Vyškov). Součástí školy je také mateřská škola, školní družina a školní jídelna s kuchyní. Žáci mohou využívat také školní zahradu s pískovištěm a hřištěm. 

Školu navštěvuje 291 žáků ze Šaratic a spádových obcí Zbýšov a Hostěrádky-Rešov. Vyučuje zde 23 učitelů, 7 asistentek pedagoga a 3 vychovatelky. Žáci se učí podle vzdělávacího programu „Společně žít, jednat a poznávat.“ Škola úzce spolupracuje se Spolkem rodičů a přátel školy, s pracovníky PPP ve Vyškově, s Ligou lidských práv a Policií České republiky.
ŠKOLNÍ PORADENSKÉ PRACOVIŠTĚ

Školní poradenské pracoviště je tvořeno níže uvedenými pedagogickými pracovníky, kteří se podílí na spolupráci s vedením školy, třídními učiteli a s ostatními pedagogy. Rovněž se na ně mohou obrátit žáci a jejich rodiče. 

Výchovné poradkyně pro SPU:  Mgr. Dagmar Matyášová (I. stupeň)






       Mgr. Marcela Chalúpková (II. stupeň) 

· koordinace poradenských služeb ve škole
· organizace péče o žáky se SVP, mimořádně nadané a žáky se SVP
· řešení problémů se školní docházkou nebo školním neprospěchem
· zajištění vyšetření žáků v PPP
· zajištění výuky předmětů speciálně pedagogické péče
· poskytování metodické podpory pedagogickým pracovníkům školy a poradenské činnosti zákonným zástupcům
· spolupráce se školskými poradenskými zařízeními

Výchovný poradce pro II. stupeň a pro volbu povolání: Mgr. Roman Holoubek

· pomoc při výběru střední školy a volbě povolání
· řešení problémů spojených se školní docházkou
Školní metodici prevence:
Mgr. Stanislava Kořenková, Mgr. Zdena Černá, Mgr. Linda Gregorová

· prevence a řešení sociálně patologických jevů

· podpora vzdělávání a sociálního začleňování žáků z odlišného kulturního prostředí

· včasná intervence při aktuálních problémech jednotlivých žáků a třídních kolektivů

· organizace volnočasových aktivit pro žáky

· pomoc při řešení výchovných a výukových problémů žáků

Školní psycholog: Mgr. Alice Tichá

· vedoucí školního poradenského pracoviště

· individuální konzultace se žáky, pedagogy a rodiči

· poskytování krizové intervence v náročných životních situacích

· komunikace se školskými poradenským pracovištěm, zařízeními a institucemi

· samostatné provádění individuálních a skupinových psychologických vyšetření

· vyhledávání a pomoc žákům se SVP

· pozorování ve třídách zaměřené na vzájemné vztahy a klima školní třídy

· pomoc a podpora asistentů pedagoga při výkonu jejich práce

Vedení školy:
 Mgr. Lenka Popeláková – ředitelka školy


          Mgr. Marcela Orságová – zástupkyně ředitelky

· sledování efektivity prevence sociálně patologických jevů 

· sledování problémů v kontextu celé školy a provádí personální a organizační opatření ke zlepšení vzájemného soužití ve škole
AKTUÁLNÍ SITUACE A HODNOCENÍ UPLYNULÉHO ŠKOLNÍHO ROKU

Ve škole panuje příjemná atmosféra a přátelské klima. Jestliže se objeví nějaké rizikové chování u žáků, je řešeno okamžitě vyučujícími či třídními učiteli. Pokud se jedná o závažnější problémy, řeší se ve spolupráci s metodiky prevence, výchovnou poradkyní nebo školní psycholožkou. V loňském školním roce jsme nemuseli řešit žádné přestupky týkající se drog a kouření.  Často jsme se ale setkávali s konflikty mezi spolužáky, které jsme průběžně řešili (vulgarity, nesnášenlivost vedoucí až k ostrakizaci). Při řešení problémů jsme spolupracovali s rodiči žáků, a také se školní psycholožkou. Našim cílem je vést žáky k toleranci, respektu a ke klidnému řešení konfliktních situací. Na základě diskuze s třídními učiteli probíhaly v jednotlivých třídách preventivní programy, vedené školní psycholožkou, které byly zaměřené především na komunikaci žáků mezi sebou a na podporu dobrých vrstevnických vztahů. Díky těmto programům bylo možné vyhodnotit třídní klima a pracovat na jeho zlepšení. Pracovali jsme s programem Dobronauti, bohužel epidemiologická situace nedovolila program dokončit.
Ve škole probíhá řada akcí, při kterých spolupracujeme s rodiči žáků i se zástupci spádových obcí. Naši školu můžeme považovat za otevřenou komunitní instituci, opět však covidová situace znemožnila pořádání pravidelných společných akcí na půdě školy. 
Další školní a mimoškolní akce

- adaptační kurz 4. a 5. ročník, Velké Losiny

- Tematické exkurze žáků 2. stupně – prohlídka SAKO Brno
- Projektové dny – školní družina, 2. ročník

- Pečení vánočních perníčků 

- Vánoční dílničky 

- Preventivní programy na téma vztahy ve třídě, šikana, kyberšikana, AIDS

- Školní ples, polonéza, karneval 

- Den Země 

- Běh kolem Mohyly míru 

- Sportovní den v závěru školního roku – 9. ročník připravil pro 1. stupeň, ostatní třídy 2. stupně samostatné vycházky do okolí

- Přednášky pro rodiče 

- Školní výlety 

- divadelní představení

- plánujeme zařadit sportovní týden pro 9. ročník každý rok

- plánujeme zařadit pravidelně školu v přírodě pro 4. a 5. ročník

- Matematický kroužek

- čtenářské kroužky

- výroba a výměna knižních záložek se spřátelenou školou

Ke konci loňského školního roku se všechny třídy rozjely na jednodenní či vícedenní školní výlety s úkolem si odpočinout, stmelit kolektiv a nabít se pozitivní energií, děti i vyučující to opravdu potřebovali. 

Šlo o tyto akce:

I.  17.6.2021
 Dinopark Vyškov: Návštěva zábavního parku

II.A 
18.6.2021
 Permonium: Oslavany Interaktivní hra

II.B 
17.6.2021 
Dinopark Vyškov: Návštěva zábavního parku

III. 
18.6.2021 
Permonium Oslavany: Interaktivní hra

IV.A
11.6.2021 
Slavkov u Brna: Návštěva zámku

IV.B
 10.6.2021 
Březová: Zábavní park

V. 
10.6.2021 
Březová: Zábavní park

VI.A 
9.-11.6.2021 
Luhačovice: Sportovně kulturní vyžití

VI.B 
24.6.2021 

Bruno Brno: Zábavní park

VII.A 
29.6.2021 

Slavkov u Brna: Sportovní vyžití

VII.B 
9.-11.6.2021 
Luhačovice: Sportovně kulturní vyžití

VIII. 
21.-24.6.2021 
Zlatá Koruna: Sportovní program

IX. 
31.5.-4.6.2021
 Kemp Krkavec Veselí nad Lužnicí: Sportovní program

Soutěže

Výtvarné soutěže

Sportovní soutěže (florbal, vybíjená, atletika, fotbal)

Olympiády, soutěže v cizích jazycích

CÍLE MINIMÁLNÍHO PREVENTIVNÍHO PROGRAMU

Dlouhodobé cíle

· Informovat pedagogy, žáky i jejich rodiče v oblasti sociálně patologických jevů – drogy, kouření, záškoláctví, poruchy příjmu potravy, šikana.
· Vést žáky ke zdravému životnímu stylu.
· Nabízet žákům vhodné podmínky pro trávení jejich volného času v prostorách školy.

· Rozvíjet u žáků jejich sociálně komunikativní dovednosti.

· Pomáhat při začleňování žáků do kolektivu.

· Pracovat na odstraňování nevhodného a konfliktního chování mezi žáky.

· Aktivně přistupovat ke spolupráci s rodiči žáků.

· Posilovat právní vědomí i kriminalitě, předpisech a zákonech.

· Posilovat zdravé sebevědomí a učit žáky řešit konflikty nenásilnou formou.

· Vzdělávání učitelů v oblasti prevence.

· Zvyšovat zájem rodičů o spolupráci se školou.

· Spolupracovat s organizacemi, které vedou ke vhodnému využívání volného času žáků.

· Zapojit do těchto cílů celý pedagogický sbor školy.

Strategie naplňování dlouhodobých cílů: 
Vztahy mezi učiteli a žáky

Základní strategií týkající se dobrých vztahů mezi žáky a učiteli je pěstovat mezi sebou vzájemnou důvěru. Je zapotřebí, aby žáci věděli, že se v případě potřeby mohou na učitele obrátit. Učitelé vedou s žáky dialog, zajímají se o ně a respektují jejich názory a potřeby. Žáci jsou za své úsilí oceňováni individuálně a nejsou srovnáváni s výkonem ostatních. Rovněž je jim poskytnuta komplexní zpětná vazba a jsou informováni o svých pokrocích a nedostatcích. Učitelé se snaží, aby si žáci budovali zdravé sebevědomí a vytvářeli si pozitivní vztah ke svému okolí.


Komunikace se zákonnými zástupci
Škola i rodiče (zákonní zástupci) kooperují v oblasti zdravého životního stylu žáků a v oblasti prevence. Tato problematika je pravidelně probírána na třídních schůzkách. Rodiče jsou díky tomu informováni o postupech školy v případě výskytu problémů s návykovými látkami, šikanou, krádežemi, vandalismem, záškoláctvím a jinými projev rizikového chování. Jsou seznámeni s MPP, ŠVP a školním řádem. Informace o školním poradenském pracovišti mohou rodiče získat prostřednictvím webových stránek školy. 

Ze strany učitelů i školní psycholožky je rodičům žáků nabízena možnost individuálních konzultací. V případě potřeby jsou rodiče zváni do školy, aby jim mohly být potřebné informace předány. Rodičům je umožněno navštívit i výuku či se do ní aktivně zapojit. Škola pravidelně pořádá dny otevřených dveří, projektové dny, vánoční jarmark, pořádání koncertů pěveckého sboru, zapojení se do výtvarných soutěží a charitativních akcí či podílení se na pořádání Běhu kolem Mohyly míru a mnohé další akce, které jsou otevřeny veřejnosti a rodiče mají možnost neformálně poznat prostředí školy.
Pedagogická diagnostika
Učitel vystupuje i v roli pozorovatele a všímá si veškerých signálů, které nasvědčují možným problémům žáků. Aktivně hledá jejich příčiny a snaží se vše řešit. Komunikuje s rodiči žáků, s výchovným poradcem, školním metodikem prevence, školním psychologem a s vedením školy. V případě potřeby se obrací na odborné instituce, jako jsou PPP, SVP a jiné. Učitel tedy věnuje pozornost všem žákům bez rozdílu. 
Je třeba zaměřit se na ohrožené cílové skupiny, jimiž jsou potenciálně žáci i pedagogové. Věnujeme zvláštní pozornost dětem se zdravotními problémy, s IVP a dětem s poruchami chování, ale také nově přijatým žákům a kolektivům jejich tříd, a také nově uspořádaným třídám například po rozdělení tříd nebo po přechodu na druhý stupeň.
Nabídka mimoškolních a volnočasových aktivit

Škola nabízí žákům různorodé volnočasové aktivity. Ty probíhají především v rámci školní družiny či prostřednictvím výtvarných a sportovních kroužků (kroužky na škole nabízí společnost www.krouzky.cz). Žáci mají možnost navštěvovat také výuku hry na hudební nástroje, pěvecký sbor a keramický kroužek. Mnozí žáci navštěvují také kroužky, které jsou mimo působnost naší školy.
Začlenění prevence do vzdělávání
Učitelé se problematikou a prevencí rizikového chování zabývají i v rámci výuky a každodenních činnostech, a to napříč předměty. Český jazyk a literatura – čtení příběhů s danou tematikou; prvouka, přírodověda, výchova k občanství, rodinná výchova – probírání jevů, které nás mohou ohrožovat, učení se základním právům, zdravému životnímu stylu, poznávání lidského těla a dalších; dějepis, zeměpis – řešení problematiky tolerance a intolerance v globálním měřítku; přírodopis, výchova ke zdraví – závislosti, rizikové a patologické chování a jejich vliv na zdraví člověka.
Spolupráce s institucemi

· Pedagogicko-psychologická poradna

· Okresní metodik prevence

· Preventivní skupina Policie ČR

· OSPOD

· Úřad práce

· Kulturní střediska a organizace

· Sbor dobrovolných hasičů Šaratice, Hostěrádky-Rešov a Zbýšov

· Místní farnost

· Spolek přátel školy

· Obecní úřad Šaratice, Hostěrádky-Rešov a Zbýšov
Krátkodobé cíle

· Monitorovat aktuální rizikové chování žáků a včasně je řešit. Průběžně mapovat atmosféru ve třídách a redukovat nevhodné chování mezi žáky.
· 
Vztahy se spolužáky a konfliktní situace přímo ve třídách řešit za pomoci třídních učitelů a školní psycholožky za pomoci interních preventivních programů. V tomto školním roce pokračujeme v preventivním programu Dobronauti, s jehož pomocí se mohou žáci prvního stupně naučit lépe reagovat v konfliktních situacích a systematicky se učit, co lze v nepříjemné situaci podniknout a jak lze reagovat. 

· Zajišťovat odborné přednášky, besedy a preventivní programy zacílené na prevenci v oblasti rizikových forem chování (např. zneužívání návykových látek, šikana a kyberšikana, ale i poruchy příjmu potravy) a zhodnotit jejich přínos.

· Zprostředkovávat pedagogickým pracovníkům školy a rodičům žáků kontakty na odbornou pomoc.

· Rozvíjet spolupráci s institucemi a organizacemi jako je například pedagogicko-psychologická poradna.

· Vyhodnocovat preventivní program školy.
· Důsledně dodržovat dozory na rizikových místech školy, a tak předcházet nevhodnému chování ze strany žáků. Zajišťují všichni pedagogičtí pracovníci.

· Monitorovat stravovací návyky žáků, sledovat situaci především na 2. stupni.

· Informovat žáky o problematice rizikového hráčství a možnostech trávení volného času.
· Monitorovat zvládání učiva a chování žáků po návratu z distanční výuky. Nabídnout žákům pomoc s učením formou doučování.
· Ve větší míře využívat aktivity zaměřené na stmelení kolektivu a zlepšení klimatu třídy.
Plán akcí na školní rok 2021/2022
	říjen
	Adaptační pobyt, Březová, 5.A, 5.B

	říjen
	Dětské dopravní hřiště, 4.třída

	listopad
	Divadelní představení, 4.třída

	1.pololetí
	VIDA, 1. stupeň

	1. pololetí
	Divadlo, 1. stupeň

	listopad
	Exkurze Brno 5.A,5.B

	listopad
	Adaptační pobyt, Lipka, 7.A, 7.B
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	DOD + vánoční dílničky

	prosinec
	Sborový zpěv – jarní koncert (5.-9.tř)

	prosinec
	Školní výlety

	1.pololetí
	Návštěva knihovny, 2. třída

	únor
	Lyžařský výcvikový kurz, 6.-7.tř

	květen
	Exkurze – Praha, 9. třída

	květen - červen
	Školní výlety


Preventivní programy budou realizovány průběžně v období září až červen dle možností a nabídek. V tomto školním roce se chceme zaměřit na kyberšikanu, klima třídy a trestní odpovědnost.
MANUÁLY ŘEŠENÍ PŘESTUPKŮ

Manuály řešení přestupků jsou součástí Krizových plánů, řešení případů souvisejících s užíváním návykových látek, s krádežemi a vandalismem v prostředí školy a se šikanou. Tyto Krizové plány jsou přílohou Minimálního preventivního programu Základní a mateřské školy Šaratice. 

POUŽITÉ ZDROJE

· Metodického pokynu MŠMT k primární prevenci sociálně patologických jevů u dětí, žáků a mládeže ve školách a školských zařízeních (č. j. 20 006/2007-51);

· Metodického pokynu MŠMT k prevenci a řešení šikanování mezi žáky škol a školských zařízení (č. j. 24 246/2008-6); 

· Metodického pokynu MŠMT k výchově proti projevům rasismu, xenofobie a intolerance (č. j. 14 423/99-22);

·  Metodického pokynu k jednotnému postupu při uvolňování a omlouvání žáků z vyučování, prevenci a postihu záškoláctví (č. j. 10194/2002-14);

· Metodického doporučení k primární prevenci rizikového chování MŠMT (č. j. 21291/2010-28)

· Metodického pokynu MŠMT (č. j. 22294/2013-1), který do prevence sociálně patologických jevů zařazuje záškoláctví, šikanu, rasismus, xenofobii, vandalismus, kriminalitu, delikvenci, užívání návykových látek (tabák, alkohol, omamné a psychotropní látky), závislosti na politickém a náboženském extremismu, netolismu (virtuální drogy) a gambling (patologické hráčství);

· Metodického pokynu ministryně školství, mládeže a tělovýchovy k prevenci a řešení šikany ve školách a školských zařízeních (Čj.: 21149/2016)

· Metodického pokynu MŠMT (č. j. 10 194/2002-14) k jednotnému postupu při uvolňování a omlouvání žáků z vyučování, prevenci a postihu záškoláctví. 

· Spolupráce předškolních zařízení, škol a školských zařízení s Policií ČR při prevenci a při vyšetřování kriminality dětí a mládeže a kriminality na dětech a mládeži páchané (Čj.: 25 884/2003-24) 

· Národní strategie primární prevence rizikového chování dětí a mládeže na období 2013-2018 (http://prevence–info.cz/)  
· Národní strategie protidrogové politiky na období 2010 až 2018 (http://wtd.vlada.cz/urad/urad_postaveni.htm)  
· Strategie prevence kriminality na léta 2016 – 2020 (http://www.
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· Zákonu 561/2004 (školský zákon) 

· Vyhlášky197/2016 Sb., kterou se mění vyhláška č. 72/2005 Sb., o poskytování poradenských služeb ve školách a školských poradenských zařízeních 
· Zákonu č. 65/2017 Sb., o ochraně zdraví před škodlivými účinky návykových látek
· Informace poskytované okresním metodikem prevence.

· Informace získané účastí na seminářích či setkáváních se školními metodiky prevence.

· Odborné publikace a tiskoviny zacílené na oblast rizikového chování.

· Internetové stránky zabývající se problematikou rizikového chování.
PŘÍLOHY
KRIZOVÝ PLÁN ŠKOLY

Krizový plán slouží pedagogickým pracovníkům jako návod k řešení problémů s rizikovým chováním žáků, pokud se vyskytnou.

Riziková místa školy

Za riziková místa ve škole považujeme šatny, které jsou v přízemí naší budovy. Žáci zde zůstávají před odpoledním vyučováním, po tuto dobu jsou děti hlídány pedagogickým dohledem. Cizím osobám je zakázán vstup do budovy, návštěvy se ohlašují zvonkem, příslušná osoba je vyzvedne u vstupu. Na všech patrech probíhají každou přestávku dozory, které jsou v době obědů posíleny i v jídelně. 

Dalším rizikovým místem jsou toalety, které se nacházejí na všech patrech a jsou průběžně kontrolována dozorem V případě vzniku problémové situace pedagog vykonávající dozor poprosí jiného kolegu, aby za něj dozor převzal a on mohl situaci řešit. V případě vážného problému informuje ŘŠ nebo jeho zástupce. 

Rizikovým faktorem je přesun do hodin tělesné výchovy, jelikož se areál a tělocvična nacházejí mimo budovu školy.

Mezi jiné rizikové faktory považujeme blízkost školy k hlavní komunikaci. Žáci jsou opakovaně poučováni o bezpečném a slušném chování při pohybu kolem vozovky a na zastávkách hromadné dopravy. 

1. Postup pedagoga v případě rizikového chování žáka/ů 

1. Pedagogický pracovník sepíše na připravený formulář stručný záznam s vyjádřením žáka. 

2. Oznámí tuto skutečnost třídnímu učiteli a zároveň metodikovi prevence (dále ŠMP). 

3. Záznam založí ŠMP do svého deníku. 

4. Třídní učitel a ŠMP se domluví na postupu, situaci prošetří, provedou zápis (ŠMP jej uloží). 

5. Třídní učitel informuje rodiče o chování jejich dítěte a o následném kázeňském postihu prostřednictvím ŽK, telefonicky, nebo formou osobního pohovoru. 

6. Jedná-li se o závažnější prohřešek, metodik prevence a třídní učitel postupují dle krizového plánu, prošetří situaci, informují ředitele školy, informují rodiče, svolají výchovnou komisi. 
2. Šikana  

Postup učitele – obecné zásady 

 1. Informují-li rodiče učitele o podezření na šikanování, zahájí okamžitě vyšetřování šikany (viz níže), spolupracuje s metodikem prevence a výchovným poradcem, informuje ředitele školy. 

2. Totéž učiní učitel i v případě, že má sám podezření na šikanování.

3. V případě prokázaných projevů šikany neprodleně informuje ředitele školy a spolupodílí se na vyšetřování šikany dle pokynů ředitele školy. 

4. Vždy informuje rodiče o výsledcích vyšetřování šikany, a to i v případě, že se podezření neprokáže. 

5. Navrhne pedagogické radě potrestání agresorů.

Postup učitele při vyšetřování šikany 

 Obecně platí, že vyšetřování musí být zahájeno neprodleně, důsledně vedeno a dotaženo do úplného konce, včetně potrestání agresorů. 

Vyšetřování počáteční šikany (1. - 3. stupeň) 
a) Rozhovor s informátory a oběťmi
Smyslem je zjistit, kdo a kolik je obětí, kdo a kolik je agresorů, co, kdy, kde a jak dělali agresoři konkrétním obětem, či jak dlouho už šikanování trvá.
Tyto informace většinou získáme od rodičů, kteří přijdou šikanu nahlásit, případně od odvážného kamaráda oběti, který šikanování ohlásil.
 Tyto informace můžeme rovněž získat od oběti. Zde je však velké riziko, že ze strachu raději mluvit nebude. Učitel spolupracuje s metodikem prevence, případně s ředitelem školy. 

b) Nalezení vhodných svědků 
Ve spolupráci s informátory a oběťmi uděláme druhý nesmírně důležitý a v podstatě klíčový krok – vytipujeme členy skupiny, kteří budou ochotni pravdivě vypovídat. Zaměříme se především na spolužáky, kteří s obětí sympatizují, kamarádí s ní, nebo ji alespoň neodmítají. Druhou vhodnou skupinou jsou žáci, kteří jsou nezávislí na agresorech a normy šikanování nepřijímají. 

c) Individuální rozhovory se svědky
 S každým svědkem promluvíme samostatně. Jejich výpovědi zapíšeme a porovnáme. V případě, že se některé výpovědi rozcházejí, můžeme použít metodu konfrontace dvou i více svědků. Nikdy nekonfrontujeme oběti a svědky s agresory! Doporučení: Ideální je, když tyto kroky podnikáme tak, aby agresoři neměli ponětí, že se okolo nich něco děje. Pokud to možné není, zajistíme izolaci agresora (agresorů) od svědků a především od oběti tak, aby tento nemohl nikoho ovlivňovat. Pokud je agresorů více, zajistíme, aby se nemohli domlouvat na společné výpovědi. Velmi vhodné je v tomto případě nechat samostatně každého agresora písemnou formou vylíčit průběh celé „akce“. Pak jejich výpovědi porovnat a využít nesrovnalostí ve výpovědích pro jejich usvědčení. 

d) Zajištění ochrany obětem šikanování
 Pořadí tohoto kroku není pevně dáno, ale platí, že oběť je nutno ochránit, zvláště pokud je bezprostředně ohrožena. Je to například v případě, kdy jsme zjistili, že agresoři budou na oběť čekat před školou. Oběť nikdy nesmíme nechat svému osudu!
e) Rozhovor s agresory, případně konfrontace mezi nimi
Tento krok je vždy posledním ve vyšetřování. Musíme být na něj velmi dobře připraveni a mít dostatek informací. Velmi důležitý je moment překvapení. Využijeme k tomu výpovědí obětí, svědků i případně písemné výpovědi agresorů. Zcela jistě se musíme připravit na to, že agresoři budou lhát, vymýšlet si, svalovat vinu na druhého a věc zlehčovat. Pokud máme dostatek podkladů, je důležitost tohoto rozhovoru pro odhalování pravdy méně významná. Lze ho využít hlavně pro doplnění a potvrzení získaných informací. V případě, že je agresorů víc a svalují vinu jeden na druhého, je vhodné využít vzájemnou konfrontaci agresorů mezi sebou. 

f) Oznámení rodičům
Po ukončení vyšetřování seznámí třídní učitel s výsledky rodiče obětí i rodiče agresorů. U rodičů agresorů se může setkat s minimem pochopení a spolupráce. Právě proto je třeba mít po ruce dostatek konkrétních důkazů.

Vyšetřování pokročilé formy šikany (4. – 5. stupeň) 

Vyšetřování tohoto typu šikany je velmi složité a škola ho pravděpodobně nezvládne vlastními prostředky. V rámci první pomoci je nutné zejména při pokročilých, brutálních a kriminálních šikanách spolupracovat zejména s Policií ČR, pedagogicko-psychologickou poradnou, střediskem výchovné péče či orgánem sociálně právní ochrany dítěte.  
Doporučený postup:
a) Překonání šoku pedagogického pracovníka a bezprostřední záchrana oběti. 
b) Izolace agresorů a zabránění jejich domluvě na křivé výpovědi.
c) Okamžitě informovat ředitele školy a metodika prevence – domluvit se s nimi na dalším postupu. 

d) Pokračovat v pomoci a podpoře oběti.
e) Nahlášení Policii ČR.
f)Informovat rodiče obětí i agresorů. 
g) S Policií ČR spolupracovat na vyšetřování. 

Postup ředitele školy: 
a) Přijme informaci o šikanování (od učitele, rodiče, žáka). 
b) Rozhodne, zda škola zvládne vyšetřit šikanu vlastními silami nebo zda potřebuje pomoc z venku, zda je nezbytná spolupráce se specializovanými institucemi a Policií ČR. 
c) V případě prokázaných projevů šikany jmenuje pracovníky, kteří se budou na vyšetřování podílet. 

d) Zajistí informování dotčených rodičů o vyšetřování šikany. 
e) Zajistí pomoc oběti. 
f) Při závažném projevu šikany nebo při podezření, že byla naplněna skutková podstata trestného činu, oznámí tuto skutečnost Policii ČR. 
g) Oznámí orgánu sociálně právní ochrany dítěte skutečnosti, které ohrožují bezpečí a zdraví žáka. Pokud žák spáchá trestný čin, popř. opakovaně páchá přestupky, zahájí spolupráci s OSPOD bez odkladu. 

První pomoc ze strany rodičů
Šikanované děti se nacházejí v krajní nouzi. Často si však samy nedokážou říct o pomoc, a to ani ve zdravých harmonických rodinách. Je proto důležité, aby si rodiče všímali změn v chování dítěte. Mohou totiž se šikanou souviset a signalizovat skryté volání o pomoc.


Podezřelé bývají tyto projevy:
· Za dítětem nechodí spolužáci, dítě nebývá zváno k nim, nemá kamarády.
· Dítě je uzavřené, zaražené, smutné, nemluví o škole, nesvěřuje se.
·  Mohou nastat poruchy spánku, noční můry.
·  Dítě projevuje nechuť až obavu jít do školy, i když normálně chodilo do školy rádo.
·  Nesoustředěnost, nezájem, případně zhoršený prospěch.
· Nevolnost až zvracení, bolest hlavy před odchodem do školy.
· Dítě začne chodit za školu.
· Dítě střídá různé cesty do i ze školy, žádá o odvoz.
·  Poškozené oblečení, poškozené nebo „poztrácené“ školní pomůcky.
· Nestačí do té doby běžné kapesné, dítě uvádí nevěrohodné důvody, případně začne krást doma peníze.
· Dítě chodí domů hladové, přestože nosí svačiny a má zajištěny obědy.
· Podivná zranění, např. modřiny, odřeniny, popáleniny, lehký otřes mozku.
· Nahromaděná zloba, kterou dítě ventiluje vůči sourozencům a rodičům.
· Dítě se zdržuje doma víc, než bylo obvyklé.
·  Sebepoškozování, případně pokus o sebevraždu.
Potrestání agresorů, výchovná opatření

Vychází se ze Školního řádu, šikana je kvalifikována jako „porušení školního řádu zvlášť hrubým způsobem“. Bezprostředním kázeňským opatřením bude uložení důtky ředitelky školy, po kterém může následovat snížený stupeň z chování. Důsledky by měly být vyvozeny i proti žákům, kteří o šikaně věděli a neohlásili ji dospělým, kteří mohli včas zasáhnout.
Je žádoucí, věnovat další zvýšenou pozornost obětem i agresorům (reflexe vlastního chování, motivu, vlivu rodiny), zprostředkovat jim poradenskou pomoc.

Je třeba pracovat i s celým kolektivem třídy, věnovat se „mlčící většině“, tedy těm, kteří věděli, ale nijak nezasáhli. Danou situaci rozebrat, poukázat na její důsledky, obnovit pravidla, aby k podobným jevům nedocházelo.

3. Kyberšikana

Kyberšikana čili zneužití mobilů a internetu k ubližování druhým, často souvisí s „klasickou“ šikanou, většinou na ni navazuje a je stejně nepřijatelná. Pokud k ní dojde, bude prošetřena, bude vyhodnocen její rozsah a budou následovat kázeňská opatření.

Patří k ní tyto projevy:


a) Zasílání urážlivých, zastrašujících, zesměšňujících nebo jinak ztrapňujících zpráv či pomluv (e-mail, SMS, chat, ICQ, Skype).
b) Pořizování zvukových záznamů, videí či fotografií, jejich upravování a následné zveřejňování s cílem poškodit zachycenou osobu.
c) Vytváření internetových stránek, které urážejí, pomlouvají či ponižují konkrétní osobu 
(blogy , falešné profily na sociálních sítích). 
d) Zneužívání cizího účtu (e-mailového, diskusního apod.). 
e) Vydírání pomoci mobilního telefonu nebo internetu. 
f) Obtěžování a pronásledování voláním, psaním zpráv nebo prozváněním. 

O nebezpečných jevech spojených s užíváním internetu (stalking, grooming, sexting, hoax apod.) jsou všichni žáci v každém školním období řádně poučeni, průběžně informováni.

Využíváme portálů E- BEZPEČÍ, SEZNAM SE BEZPEČNĚ.

Neustále připomínáme pravidla bezpečí na síti:

· Nedávej nikomu adresu ani telefon, nevíš, kdo se skrývá za monitorem.

· Neposílej nikomu, koho neznáš, svou fotografii a už vůbec ne intimní.

· Udržuj hesla k e-mailu i jinam v tajnosti.

· Nikdy neodpovídej na neslušné, hrubé nebo vulgární vzkazy a e-maily. 

· Nedomlouvej si schůzku přes internet, aniž bys o tom někomu řekl.

· Pokud narazíš na obrázek, video nebo e-mail, který tě šokuje, opusť webovou stránku.

· Svěř se dospělému, pokud tě stránky uvedou do rozpaků nebo vyděsí. 

· Nedej šanci virům, neotvírej přílohu zprávy, která přišla z neznámé adresy. 

· Nevěř každé informaci, kterou na internetu získáš. 

· Když se s někým nechceš bavit, nebav se.

Pravidla bezpečného internetu pro rodiče:

· Poznávejte internet spolu s dětmi. 
· Dohodněte si doma pravidla používání internetu. 
· Upozorněte dítě, aby bylo opatrné při sdělování jakýchkoliv osobních údajů.
· Mluvte o možném riziku osobní schůzky s internetovým „kamarádem“.
· Naučte své dítě být zdravě kritickým k internetu. 
· Nebuďte příliš kritičtí k internetovému bádání svého dítěte. 
· Informujte odpovědné orgány o obsahu stránek na internetu, které považujete za nezákonné.
· Posilujte dodržování etikety. 
· Poznávejte, jak dítě používá internet. 
· Pamatujte – kladné stránky internetu převažují nad těmi zápornými.
Postup první pomoci kyberšikany: 

· Důkladně vyšetřit všechny incidenty tak, abychom mohli v případě nutnosti kázeňsky postihnout ty žáky, kteří se kyberšikany opravdu dopustili.

· Zajistit si podporu a pomoc externího pracovníka, se kterým má naše škola navázanou spolupráci, nevyjímaje pracovníka represivního orgánu. To je třeba zvláště v případě, kdy kyberšikana zahrnovala reálné ohrožení bezpečnosti žáků nebo zaměstnanců školy.

· Jakmile identifikujeme agresora/y, zvolíme takové řešení, které odpovídá závažnosti prohřešku a důsledkům, které způsobil. 

· Informujeme rodiče kyberagresora o tom, že chování jejich dítěte je bráno vážně a na naší škole nebude tolerováno. 

·  Rodiče mohou kontaktovat právníka.

· V případech, kdy se kyberšikana odehrála prostřednictvím mobilního telefonu, kontaktujeme mobilního operátora. Ten shromažďuje data, která mohou sloužit jako důkaz. Předtím, než je vymaže, uchovává je po nějakou dobu na svých serverech. 

· Ponecháváme si všechny důkazy kyberšikany. Založíme si složku, kde budeme mít všechny snímky obrazovky, zprávy, záznamy apod. Tak můžeme demonstrovat závažnost chování a jeho dopad. Toto je rozhodující speciálně v případech, kdy máme v úmyslu žáky formálně potrestat. 

· Spolupráce s PPP, SVP, policií, OSPOD apod. 

·  Výchovná komise (vedení školy, třídní učitel, výchovný poradce, zákonný zástupce žáka, metodik prevence). 

4. Vyšetřování krádeže

V případě, že žák učiteli ohlásí krádež svého majetku, postupuje učitel následovně: 

· O události pořídí záznam na základě výpovědi poškozeného. 

· Škola předá věc orgánům činným v trestním řízení (Policii ČR), nebo doporučí toto řešení zákonnému zástupci žáka. 

· V případě, že je pachatel znám, nahlásí škola záležitost i orgánu sociálně-právní ochrany dětí. 

· V případě, že ke krádeži došlo ve škole nebo při akci pořádané školou, vyvodí třídní učitel příslušné kárné opatření v souladu se Školním řádem. 

5. Tabákové výrobky, alkohol a jiné návykové OPL (omamné a psychotropní látky) ve škole 

Konzumace tabákových výrobků ve škole 

Pokud je žák přistižen při konzumaci tabákových výrobků v prostorách školy v době školního vyučování nebo v rámci akcí, které škola pořádá, je primárně nutné mu v další konzumaci zabránit. 

· Tabákový výrobek je třeba žákovi odebrat a zajistit tak, aby nemohl v jeho konzumaci pokračovat. 

· Pedagogický pracovník sepíše stručný záznam s vyjádřením žáka (zejména s informací, odkud/od koho tabákový výrobek má)

· Tento záznam ŠMP založí do své agendy. 

· Třídní učitel informuje zákonného zástupce žáka. 

· V závažných případech, (zejména s ohledem na věk nebo chování dítěte) nebo jestliže se jednání opakuje, vyrozumí škola OSPOD.

· Škola může od tohoto orgánu vyžadovat pomoc. 

· Třídní učitel vyvodí za konzumaci tabákových výrobků kázeňské opatření v souladu se školním řádem (důtka ředitele školy).

Nález/ konzumace alkoholu ve škole

V případě, že pracovníci školy naleznou v prostorách školy alkohol, postupují následovně: 

· Tekutinu nepodrobují žádnému testu ke zjištění její chemické struktury. 

· O nálezu ihned uvědomí vedení školy. 

· Nalezenou tekutinu uloží u vedení školy pro případ usvědčujícího důkazu.

· Zpracují stručný záznam o události. 

Nález/ konzumace OPL ve škole


V případě, že pracovníci školy naleznou v prostorách školy látku, kterou považují za omamnou nebo psychotropní, postupují následovně: 

· Látku nepodrobují žádnému testu ke zjištění její chemické struktury. 

· O nálezu ihned uvědomí vedení školy. 

·  Za přítomnosti dalšího pracovníka školy vloží látku do obálky, uvedou datum, čas a místo nálezu. Obálku přelepí, přelepené místo opatří razítkem školy a svým podpisem a uschovají do školního trezoru. 

· O nálezu okamžitě vyrozumí Policií ČR, která provede identifikaci a zajištění podezřelé látky. 

Distribuce omamných a psychotropních látek (OPL) ve škole:

· Distribuce OPL je v České republice považována za protiprávní jednání. Je proto zakázána a může být kvalifikována jako trestný čin.

· Množství, které žák distribuuje, přitom není nijak rozhodující. 

· Přechovávání OPL je vždy protiprávním jednáním. Množství, které u sebe žák v danou chvíli má, je rozhodující pro to, aby toto protiprávní jednání bylo blíže specifikováno buď jako přestupek, anebo v případě množství, které je větší než malé, jako trestný čin. 
Dané množství však nemá žádný vliv na kázeňský postih, ten je stanoven školním řádem. 
· Má-li pracovník školy důvodné podezření, že ve škole došlo k distribuci OPL, musí o této skutečnosti škola vždy vyrozumět Policii ČR, neboť jde o podezření ze spáchání závažného trestného činu. 

6.  Vandalismus 

Každý žák je odpovědný za škody, které svým jednáním způsobil, a proto po něm bude škola požadovat náhradu, jestliže škodu způsobil úmyslně nebo z nedbalosti. 


V případě, že škoda tímto způsobem vznikne, postupuje učitel následovně: 

· Sepíše krátký záznam o události a pokusí se odhalit viníka.

· Informuje vedení školy o vzniklé škodě. 

· V případě, že viníka škola zná, ihned informuje zákonného zástupce žáka o vzniklé škodě i o tom, že po něm bude škola náhradu škody požadovat. 

· V případě, že nedojde mezi školou a zákonnými zástupci žáka k dohodě o náhradě škody, může škola vymáhat náhradu soudní cestou. 

· Žák, který se takto provinil, bude potrestán kárným opatřením v souladu se Školním řádem. 

7.  Záškoláctví   

 Za záškoláctví je považována každá neomluvená absence žáka. Jedná se o přestupek, kterým žák úmyslně zanedbává školní docházku. Je chápáno jako porušení školního řádu, 
současně jde o porušení školského zákona, který upravuje povinnou školní docházku. 
Bývá spojeno i s dalšími typy rizikového chování, které negativně ovlivňují osobnostní vývoj žáka. 

Prevence:
· Záškoláctví je zakotveno ve školním řádu. 

· Školní docházku eviduje třídní učitel a v případě podezření na záškoláctví se obrací na zákonného zástupce žáka nebo může požádat o spolupráci věcně příslušný správní orgán. 

· Prevence záškoláctví, způsob omlouvání nepřítomnosti žáků, řešení neomluvené nepřítomnosti a postup zúčastněných subjektů je ošetřen Metodickým pokynem MŠMT „K jednotnému postupu při uvolňování a omlouvání žáků z vyučování, prevenci a postihu záškoláctví“ – č. j. 10 194/2002–14 (Věstník MŠMT sešit 3/2002) 

· Nevhodné: nedůslednost v dodržování školního řádu, neprofesionální komunikace s rodiči, nejednotný postup v dodržování pravidel ve vztahu k řešení záškoláctví. 

Všechny výše uvedené postupy jsou v souladu s Metodickým pokynem MŠMT ČR č. j.: 20 006/2007 – 51 ze dne 16. října 2007. 
Formulář k šetření problémového chování 

VZOR: 

ŠETŘENÍ PROBLÉMOVÉHO CHOVÁNÍ 
Základní škola a Mateřská škola Šaratice, příspěvková organizace
Datum: 

Čas: 

Třída: 
Žák, žáci v konfliktu: 
Svědci: 

Místo konfliktu: 

Popis situace: 

Šetření provedl pedagogický pracovník: …………………………….................


Podpis:
……………………. 

Zápis provedl: 
….………………………………………………..…….. 


Podpis:
……………………. 

Zákonný zástupce byl se situací srozuměn dne: …………………….  

Formou: ………………………………….……………………….(telefonicky, osobně ve škole) 

Podpis zákonného zástupce: …………………………………….. 

Dne: ……........................
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